TOHOLAMMIN
OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA
voimaan 1.8.2026 alkaen



Sisillys

1. Opiskeluhuollon kasitteet, tavoitteet ja toimintaperiaatteet ...............ccccoooooiiiiiiinn, 3
2. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuollon palvelut........... 4
3. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat..................cooieii i 5
Opiskeluhuollon oNjausSIYRMAE .........ooo e 5
Koulun opiskelUhUOIOryNmMaAL ... ... e 5
Opiskeluhuollon alueellinen yhteistyOryhma..............cccuuiiiiiiiii e 6
Yhteisdvaikuttavuustyd Keski-Pohjanmaalla ..., 6
4. Ohjaus ja NIVeIVaINety O ...........ooii e 7
Prosessin Kulku NIVEIVAINEESSA. ..o 7
5.  Yksilokohtainen opiSkelUNUOITO.........cciiiii i e 10
Yksilokohtainen opiskeluNUOIOPrOSESSi.......ccieiiiiiiiiiiiei e, 10
Opiskeluhuoltokertomuksen [@aatiminen...............ooooiiiiiiiii e 10
Opiskeluhuoltorekisterin salassapito- ja kirjaamiskaytanteet.................cccccoeeeeee. 11
6. Opiskeluhuollon monialaiset palvelut................oooriiii e 12
Koulu- ja opiskeluterveydenhUoltO ...........cooiiiiiiiiiiie e 12
Psykososiaaliset palvelut: koulukuraattori ja -psykologi ............cccciiiiiiiiiiiiiii, 13
NuoVa-timi ja PSYYKKArT........ccooi e e 13
Tulkitsemis- ja avustajapalvelujen tUKi ... 14
KOUIUTUOKGIIU ... e 14
KOUIUKUIBIUS ... e e e e e et e e e e e e e e e e e aaa e 15
Opiskeluhuolto, lastensuojelu ja perhetyd seka perheneuvola................cevveceieeiinnen.nn. 15
Nuorten paihde- ja mielenterveystyd ........ ... 17
Lasten- ja nuorisopsykiatrian poliklinikKa ...............coooiiiiiii e, 18
NN TU o ST o] o =1 AV =Y L1 | PSS 18
NUOTISOVAIUUSTO ...t e e e e e e e e e 19
NUOFISOLIAL ... e e e e e e e e e e aeeaeas 19



EtSiva NUOKSOtYONTEKIJA........uviieee e e eaaans 20

Poliisin tyd, ankkuritoiminta ja soVittelu ..., 20

TUPVAITNEN @K .. et 21
Turvallisuuden ediStamINEN............ouiiiiiiiiii e 21
Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa ...........cc..ccoooiieiiiiien e, 21
Oppilaiden suojaaminen vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta ................................. 22
Kayttaytymisohjeet ja seuraamukset ..., 22
Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen...............cc..c....... 23

Yhteistyd oppilaiden ja opiskelijoiden seka heidan huoltajiensa kanssa..................... 25
Oppilaan ja opiskelijan vaikuttamismahdollisuudet kouluyhteisdssa..............cc.cccceee.... 25
Kodin ja koulun valinen yhteistyd ...........oooiiiiiii e 25
Huoltajille tiedottaminen ... 25
TIEAONSAANT. ....ceeeeiiiiiie ettt e e e e 26

Opiskeluhuoltotydn toteutuminen ja seuranta............cccoooiiiiiiiiiiiiie e 27
Opiskeluhuoltoryhman tyon arviointi..............ooooiiiiiiiii s 27
Ennaltaehkaisevan opiskeluhuoltotydn arviointi koko kouluyhteisén tasolla .................. 27



1. Opiskeluhuollon kasitteet, tavoitteet ja toimintaperiaatteet

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia
lisddvaa toimintaa oppilaitosyhteiséssa. Opiskeluhuoltoa on seka perusopetuslaissa
tarkoitettu opiskeluhuolto ettd lukiolaissa ja ammatillisesta koulutuksesta annetussa laissa

tarkoitettu opiskelijahuolto (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki § 3).

Perusopetuksen opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennalta ehkadisevana ja koko
oppilaitosyhteisba tukevana monialaisena yhteisollisena ja yksilokohtaisena
opiskeluhuoltona oppilaiden ja opiskelijoiden seka heidan huoltajiensa, opetus-, sosiaali- ja

terveystoimen ja muiden tahojen (palveluverkostojen) kanssa.
Opiskeluhuollon tavoitteena on

« edistda oppilaiden ja opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia

« edistda oppilaiden ja opiskelijoiden osallisuutta

« ehkaista ongelmien syntya korjaavan tyon sijaan

o edistdd koulun ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyyttd ja turvallisuutta,
esteettomyyttd, yhteisdllista toimintaa seka kodin ja koulun yhteisty6ta

« mahdollistaa varhainen, matalan kynnyksen tuki tarvitseville

o tukea yksil6a yhteisda kehittamalla

o tukea opettajan tyota.
Opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisaltaa vahintaan seuraavat tiedot:

1. arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista;

2. oppilaitosyhteisbn toimenpiteet yhteisdllisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja
tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi;

3. yhteistyon jarjestaminen opiskelijoiden ja heidan perheidensa seka oppilaitoksessa
tydskentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa;

4. suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
seka toimenpiteet opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi 6 §:n

mukaisesti.



2. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat
opiskeluhuollon palvelut

Toholammin perusopetuksessa on noin 360 lasta ja nuorta, joista alakoulun oppilaita on
noin 215 ja loput ylakoulun oppilaita. Lukiossa opiskelee noin 65 opiskelijaa. Keski-
Pohjanmaan hyvinvointialue Soite vastaa opiskeluhuoltopalveluiden eli koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon seka kuraattori- ja psykologipalveluiden jarjestdmisesta.
Opiskeluhuollon palvelut on tarkoitettu kaikille oppilaille ja opiskelijoille. He voivat tavata
koulukuraattoreita ja koulupsykologeja koulunsa tai oppilaitoksensa tiloissa tai valittomassa

laheisyydessa koulupaivan aikana.

Oppilaat, opiskelijat ja huoltajat voivat olla suoraan yhteydessa koulukuraattoreihin ja
koulupsykologeihin Wilman kautta tai puhelimitse. Koulukuraattorin ja koulupsykologin

palvelut ovat maksuttomia.

Mahdollisuus henkilokohtaiseen keskusteluun on jarjestettdva koulukuraattorin kanssa
viimeistaan seitsemantena koulutyopaivana sen jalkeen, kun oppilas tai opiskelija, hanen
huoltajansa tai opettajansa on tatd pyytanyt, Kiireellisiissd tapauksissa samana tai

seuraavana tydpaivana.

Koulukuraattorin vastuulle kuuluvat yhteensd 360 esikoululaisen ja perusopetuksen

oppilaan asiat seka lukion noin 65 opiskelijaa.

Alakouluilla, ylakoululla ja lukiolla on yhteinen terveydenhoitaja. Terveydenhoitaja vastaa
noin 425 oppilaasta ja opiskelijasta. Kylakouluilla terveydenhoitaja on tavattavissa kerran
kuukaudessa. Herman Ojalan koululla, ylakoululla ja lukiossa terveydenhoitajan palvelut
ovat kaytettavissa neljana koulupaivana viikossa, jolloin oppilailla ja opiskelijoilla on

mahdollisuus valittdmaan yhteydenottoon terveydenhuoltoon.

Hyvinvointialueen tuottamat lakisdateiset opiskeluhuollon palvelut on koettu riittaviksi
tarpeeseen nahden. Terveystarkastukset ovat paasaantdisesti toteutuneet lakisaateisesti,
samoin kuraattoripalveluihin paasee hyvin. Koulupsykologipalvelut on tuotettu
ostopalveluin, ja niitd on saatavilla rajatusti noin kolmena arkipaivana kuukaudessa. Lisaksi
hyvinvointialueen johtavaan koulupsykologiin on mahdollista olla yhteydessa akuuteissa
asioissa. Lakisaateisia palveluita taydentada NuoVa-tiimin toiminta (ml. psyykkari) ja kunnan

omat lisaresurssit mm. koulunuorisotyéhon ja kouluhyvinvoinnin edistamiseen.



3. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat
Opiskeluhuollon ohjausryhma

Toholammin kunnassa toimii monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma, joka vastaa
opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista.
Ohjausryhmaan kuuluvat sivistyslautakunnan puheenjohtaja, sivistysjohtaja,
koulukuraattori,  koulujen  rehtorit,  kouluterveydenhoitaja, opinto-ohjaaja  seka
hyvinvointialueen lasten ja perheiden palveluiden edustajat. Asiantuntijoina paikalle voidaan
kutsua myds koulupsykologi seka muita eri palveluita ja hankkeita edustavia tydntekijoita.
Ohjausryhma pyrkii kokoontumaan kaksi kertaa lukuvuodessa. Koollekutsujana toimii

sivistysjohtaja.
Koulun opiskeluhuoltoryhmat

Yhteiséllisen hyvinvoinnin ryhmét (YHR) vastaavat ala- ja ylakoulujen seka lukion
opiskeluhuollon  suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja  arvioinnista.
Opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulun rehtori tai hdanen nimeamansa henkild. Monialaisen
ryhman keskeinen tehtava on yhteison hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdminen seka
muun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittdminen. Alakouluilla

opiskeluhuoltoryhma on yhteinen ja ylakoulu-lukiolla on omansa.

Alakoulujen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat koulujen ja opiskeluhuoltopalvelujen
edustajina rehtori, terveydenhoitaja, koulukuraattori, varhaisen tuen ohjaaja ja tarvittaessa
psykologi. Ryhmaan valitaan myods kaikilta alakouluilta opettajien, oppilaiden ja huoltajien
edustajat ja tarvittaessa yhteistydétahot koulun ulkopuolelta. Ylakoulu-lukion

opiskeluhuoltoryhmaan kuuluu lisaksi opinto-ohjaaja.
Yhteisollisen hyvinvoinnin ryhma (YHR)

1. tekee kokonaistarvekartoituksen ja maarittelee kaytettavissa olevat opiskeluhuolto-
palvelut

2. suunnittelee toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja tukitoimien
jarjestamiseksi

3. ohjaa yhteistydn jarjestamisen kodin ja koulun ja muiden hyvinvointia tukevien
tahojen kanssa

4. laatii suunnitelman vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltd suojaamiseksi

5. jarjestaa opiskeluhuollon toteutuksen seurannan (omavalvonta)



6. huomioi toiminnassaan Toholammin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman

7. kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukuvuodessa.

Opiskeluhuollon alueellinen yhteistyoryhma

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueella toimii oppilas- ja opiskeluhuoltolain mukainen
alueellinen yhteistydryhma, johon kuuluu koulutuksen jarjestdjien, huoltajien seka
opiskeluhuollon edustajat. Toholammin kuntaa ryhmassa edustaa pysyvasti sivistysjohtaja.
Lestijokilaakson huoltajilla on yhteistydryhmassa kiertava edustus ja Toholammin huoltajien

edustaja osallistuu tydskentelyyn joka 3. kausi (kausi kestaa noin kaksi vuotta).
Yhteistyéryhman tehtavana on:

1. valmistella alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen aluevaltuustolle,

2. seurata alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista sekd lisaksi
opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestajien, sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujen seka muiden tarvittavien palvelujen yhteistyon toteutumista, ja

3. kasitelld hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien valisia
opiskeluhuollon yhteistydokysymyksia seka

4. huolehtia muista sille erikseen annettavista tehtavista.

Yhteisovaikuttavuusty6 Keski-Pohjanmaalla

Keski-Pohjanmaan kunnat ja hyvinvointialue Soite ovat sitoutuneet edistamaan
yhteisdvaikuttavuuden toimintatapaa lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin lisaamiseksi.
Yhteisdvaikuttavuuden kuntakohtaiset arkitimit kokoontuvat saanndllisesti ja pyrkivat
tunnistamaan ajankohtaisia hyvinvointia uhkaavia ilmi6itd seka luomaan yhdessa tapoja
puuttua niihin. Tarvittaessa paikallisesti tunnistetut iimiét viedaan eteenpain alueelliseen
keskusteluun, mikali tarvitaan laajempaa puuttumista. Arkitimien tarkoituksena ei ole

kasitella yksildiden asioita, vaan laajempia ilmidita ja kehityskulkuja.

Toholammin ja Lestijarven yhteinen arkitiimi kokoontuu kaksi — kolme kertaa lukukaudessa.
Siihen kuuluu tydntekijoita niin kuntien varhaiskasvatuksen ja koulujen henkildkunnasta kuin
hyvinvointialueen edustajia. Toholammin sivistystoimen esihenkilot ovat mukana

alueellisessa ja maakunnallisessa yhteisdvaikuttavuustydssa.



4. Ohjaus ja nivelvaihetyo

Ohjaustoiminnan tarkoituksena on tukea oppijan onnistumista opetuksen eri vaiheissa,
vahvistaa opiskelutaitoja ja itseohjautuvuutta sekd kehittdd oppijan valmiuksia tehda
opintojaan koskevia valintoja. Opintojen edetessa tydelamaan tutustumisen ja
tulevaisuuden vaihtoehtojen suunnittelemisen merkitys kasvaa. Ohjauksella vahvistetaan
myds yhteistyotaitoja seka kykya toimia erilaisissa ryhmissa ja ottaa vastuuta omasta ja
yhteisesta tydstd. Ohjauksen tehtdvana on osaltaan estda oppijoiden syrjaytymista ja

edistaa tasa-arvoa

Ohjaustoiminta muodostaa koko perusopetuksen ja lukion lapi kestavan jatkumon, jonka
toteutuminen taataan siten, ettd ohjaustydhodn osallistuvat opettajat toimivat yhteisty6ssa

oppijan opintopolun aikana ja opiskelun nivelvaiheissa.

Toholammin kunnan perusopetuksessa oppilasta aiemmin opettanut opettaja huolehtii
koulunkdynnin kannalta oleellisesta tiedonsiirrosta seuraavalle opettajalle. Kaikkien
opettajien tehtadvana on ohjata oppilasta ja opiskelijaa oppiaineiden opiskelussa seka auttaa
hanta kehittdmaan oppimaan oppimisen taitojaan ja oppimisen valmiuksiaan seka
ennaltaehkaista opintoihin liittyvien ongelmien syntymista. Jokaisen opettajan tehtdvana on

oppilaiden ja opiskelijoiden persoonallisen kasvun, kehityksen ja osallisuuden tukeminen.
Nivelvaiheiden tiedonsiirto on kuvattu ohessa.

Prosessin kulku nivelvaiheessa

Varhaiskasvatuksesta esiopetukseen

o Varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen/koulun moniammatillinen ryhma kokoontuu
kevaalla tiedonsiirtopalaveriin ja kaynnistaa tulevien esioppilaiden mahdollisen tuen
tarpeen suunnittelun. Ryhmaan kuuluvat varhaiskasvatuksen opettaja, esiopetuksen
opettaja, erityisopettaja seka mahdollisesti myos terveydenhoitaja ja kuraattori.

o Esioppilaiden ja huoltajien tutustumispaiva jarjestetaan toukokuussa.

o Koulukuraattori esittaytyy syksylla esikoululaisille vierailemalla heidan ryhmassaan

o Koulukuraattorin palveluista tiedotetaan esikoululaisten vanhemmille esimerkiksi

vanhempainillassa.



Alakoulusta ylakouluun

Ylakoulun opo ja erityisopettaja huolehtivat alakoulujen oppilaiden tiedonsiirrosta
kaymalla alakoulujen erityisopettajien ja oppilaiden luokanopettajien kanssa
tarpeelliset keskustelut.

Koulukuraattori tapaa kuudesluokkalaisten ryhmat nivelvaihneessa ja tarjoaa
mahdollisuutta yksildtapaamiselle.

Ylakoulun erityisopettaja, opo ja tukioppilaat seka kuraattori vierailevat kuudensissa
luokissa ja pitdvat yhden luokkatunnin kuudensille luokille yhdessa tukioppilaiden
kanssa aiheena ylakoulun kaytanteet.

6. luokkien luokanopettajat, ylakoulun ja alakoulun rehtorit, erityisopettajat, opinto-
ohjaaja seka koulukuraattori pitavat erillisen tiedonsiirtopalaverin luokkajakoihin
liittyen.

Toukokuussa on yhden koulupaivan mittainen tutustumispaiva, jossa tukioppilaiden
johdolla jatketaan ryhmaytymista luokittain.

Luokanohjaajat ja tukioppilaat jarjestavat syksylla koulun alettua tervetuliaispaivan 7.
luokan oppilaille, tavoitteena on luokkahengen vahvistaminen.

Kodin ja koulun yhteistydta syvennetaan syyskuussa yhteisessa vanhempainillassa
seka luokkakohtaisilla tapaamisilla.

Ylakoulusta toiselle asteelle

Ylakoulusta toiselle asteelle siirtymista tuetaan syksyn aikana tutustumiskaynnein
lahialueen jatko-opintovaihtoehtoihin. Lisaksi koululle jarjestetaan vierailijoita eri
oppilaitoksista.

Syksylla jarjestetddn vanhempainilta, jossa lahialueen koulutuksen jarjestajat
esittaytyvat ja esittelevat koulutustarjontaansa. lltaan ovat tervetulleita seka huoltajat
etta oppilaat.

Ylakoulun opo ja erityisopettaja huolehtivat ylakoulun oppilaiden tiedonsiirrosta
kaymalla tarvittavat keskustelut tulevan oppilaitoksen nimeamien edustajien (yleensa
opiskeluhuollon koordinaattori, erityisopettaja, terveydenhoitaja jaltai

asuntolanohjaaja) kanssa toukokuun aikana.



e Koulukuraattori siirtdd saattaen vaihtaen tiedot seuraavan oppilaitoksen
koulukuraattorille yhdessa oppilaan kanssa tai hanen suostumuksellaan koulupaikan
varmistuttua.

e Opiskelupaikan vastaanottamisen yhteydessa oppilaat tayttavat siirtymatiedot
perusopetuksesta toiselle asteelle -lomakkeen, joka Ilahetetdan tulevaan
opiskelupaikkaan.

e Jos peruskoulun paattanyt oppivelvollinen nuori ei saa yhteishaun kautta
opiskelupaikkaa, keskustelee opinto-ohjaaja nuoren seka hanen huoltajiensa kanssa
jatko-opintotoiveista ja ilmoittaa sivistysjohtajalle asetuksella maaratyn paivamaaran
jalkeen (yleensa elokuun lopussa) kunnan ohjausvelvollisuuden alkamisesta.
Nuorella on kahden kuukauden harkinta-aika, jona aikana han voi itse etsia
opiskelupaikkaa. Jos han ei tdna aikana loyda jatko-opiskelupaikkaa, tekee
sivistysjohtaja hanelle opiskelupaikan osoittamispaatoksen. Paasaantdisesti nuorelle

osoitetaan opiskelupaikka tuva-koulutukseen (tutkintoon valmentava koulutus).

Lukiosta korkea-asteelle

o Lukio-opintojen aikana opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen opintosuunnitelma.
Ohjauksessa huomioidaan myods opiskelijan suunnitelma ylioppilaskirjoituksia seka
jatko-opintoja ja uraa ajatellen.

o Valmistuneet ylioppilaat voivat hakea opiskelupaikkaa korkea-asteelta seka myds
toisen asteen koulutuksista.

e Opiskelijalla on oikeus saada ohjausta muihin opintoihin hakeutumisessa, jos hanen
opiskeluoikeutensa lukion oppimaaran suorittamiseen on paattymassa tai han on
iimoittanut eroamisestaan.

o Lukion oppimaaran suorittaneella henkildlla, joka ei ole saanut jatko-opiskelupaikkaa
tutkintoon johtavassa koulutuksessa, on oikeus saada ohjausta opintoihin

hakeutumisessa seka urasuunnittelussa valmistumista seuraavan vuoden aikana.



5. Yksilokohtainen opiskeluhuolto
Yksilokohtainen opiskeluhuoltoprosessi

Asiantuntijaryhma (ATR) kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman tuen tarpeen
selvittdmiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se
opetushenkildston tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolle huoli heraa ja jolle asia
tyotehtdvien perusteella kuuluu. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu
tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltdvaan asiaan. Asiantuntijaryhman kokoontuminen
perustuu aina opiskelijan, seka tarpeen niin vaatiessa, huoltajan suostumukseen.
Opiskelijan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkildkohtaisten
edellytystensa mukaisesti. Opiskelijan tai huoltajan yksilGidylla kirjallisella suostumuksella
asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteisty6tahoja (esim. terapeutti)

tai opiskelijan laheisia.

Asiantuntijaryhmaan voidaan pyytda koulun henkildston lisdksi asiantuntijoita mm.

seuraavista tahoista:

1. koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon palvelut
opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut
monialaiset yksilokohtaiset opiskeluhuollon palvelut

sosiaali- ja terveyspalvelut

o & w0 DN

VALTERI- ja sairaalakoulun konsultoivat opettajat.

On tarkeaa huomata, ettd oppilashuoltoa ei ole perusopetuslain mukainen
oppilaskohtaisista tukitoimista paattdaminen. Se ei edellytd oppilaan tai huoltajan
suostumusta. Myds tukitoimista paatettdessa voidaan hyddyntaa monialaista yhteistyota,

jos tama nahdaan tarkoituksenmukaiseksi.
Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen

Yksilod koskevan asian Kkasittelystd asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuolto-
kertomus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestdmiseksi ja
toteuttamiseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda
myds muut asiantuntijaryhman jasenet. Kertomus laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee

aikajarjestyksessa.
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Kertomukseen kirjataan seuraavat asiat:

o yksittaisen oppilaan tai opiskelijan nimi, henkildtunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka
alaikaisen oppilaan tai opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja
yhteystiedot

e asian aihe ja vireillepanija

o oppilaan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet, kuten arviot,
tutkimukset ja selvitykset

o tiedot asian kasittelysta opiskeluhuoltoryhman kokouksessa

o kokoukseen osallistuneet henkil6t ja heidan asemansa

o kokouksessa tehdyt paatdkset, paatosten toteuttamissuunnitelma seka
toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot

o toteutetut toimenpiteet

« kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on

lisdksi merkittava mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.
Opiskeluhuoltorekisterin salassapito- ja kirjaamiskaytanteet

Opiskeluhuoltokertomukset sekda muut opiskeluhuoltotehtavissa laaditut tai saadut yksil6a
koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opetuksen jarjestdja vastaa
henkilotietojen kasittelysta ja yllapitéda rekisterid. Rekisterin vastuuhenkild paattaa tietojen
luovuttamisesta ja maarittaa kayttdoikeudet rekisteriin. Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut
tiedot, jotka koskevat oppilasta, opiskelijaa taikka muuta yksityistd henkil6a, ovat salassa
pidettavia. Salassa pidettavia tietoja ei saa antaa sivulliselle, ellei siihen ole kirjallista lupaa
asianomaiselta oppilaalta tai opiskelijalta, tai ellei hanelld ole edellytyksida arvioida
suostumuksen merkitysta, hanen huoltajaltaan. Tiedon luovuttamiseen oikeuttavat myos

eraat lait (Julkisuuslaki 24 § ja Perusopetuslaki 40 §).

Opiskeluhuoltokertomuksen oppilaitoksen Wilmaan kirjaa asiantuntijaryhmasta nimetty
vastuuhenkild oppilaan / opiskelijan tuki -valilehdeltd avautuvaan opiskeluhuolto-
kertomukseen. Kouluterveydenhuollon henkildstd, koulupsykologi ja kuraattori kirjaavat
yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydon saadetysti terveydenhuollon potilaskertomukseen tai
sosiaalihuollon asiakaskertomukseen ja muihin asiakirjoihin, joiden osalta rekisterinpitaja ja

vastuutaho on hyvinvointialue.
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6. Opiskeluhuollon monialaiset palvelut

Oppilasta ja opiskelijaa tukeva yhteisoéllinen koulu arvostaa oppilaiden, opiskelijoiden,
opettajien, muiden kouluyhteisdn jasenten ja asiantuntijoiden sekd perheiden merkitysta
toiminnassaan. Koulu tekee yhteisty6ta varhaiskasvatuksen, aamu- ja iltapaivatoiminnan,
jatko-opintoja tarjoavien oppilaitosten, hyvinvointialueen sekd muiden lasten kasvua ja

kehitysta tukevien toimijoiden kanssa.
Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteisén hyvinvoinnin ja
oppijoiden terveyden edistdminen seka terveen kasvun ja kehityksen tukeminen. Tyo6ta
tehdaan luottamuksellisesti yhdessa lasten ja nuorten, vanhempien, opettajien ja muun
opiskeluhuoltohenkildston kanssa. Kouluterveydenhuoltoon kuuluu myds oppilaan

tyéelamaan tutustuttamisen aikainen terveydenhuoilto.

Terveydenhoitaja ottaa vastaan oppilaita ja opiskelijoita koulukohtaisesti sovittuina aikoina.
Huoltajat voivat ottaa yhteyttd ja varata ajan lapsen ja nuoren terveyttd ja hyvinvointia
koskevissa asioissa. Terveydenhoitaja tapaa oppilaita, opiskelijoita ja huoltajia myods
saanndllisten terveystarkastusten yhteydessa. Laajat terveystarkastukset, joihin kutsutaan
vanhemmat mukaan ja joihin kuuluu terveydenhoitajan tarkastuksen liséksi
ldakarintarkastukset, tehdaan 1., 5. ja 8. luokilla. Joskus terveysasiat tarvitsevat tarkempia
tutkimuksia ja selvittelyja, jolloin terveydenhoitaja tai Idakari ohjaa lapsen tai nuoren muiden
asiantuntijoiden jatkotutkimuksiin. Naitd ovat mm. fysioterapia, ravitsemusterapia, suun
terveydenhuolto, laboratorio seka erikoissairaanhoito. Terveydenhoitajan vastaanotolta
voidaan ohjata myos esimerkiksi Nuova-tiimin, psyykkarin, kuraattorin tai psykologin

vastaanotoille.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto toteuttaa myds neuropsykiatrista arviointia,

diagnostiikkaa ja ladkehoitoa yhteistydssa erikoissairaanhoidon kanssa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat joskus myds ladkehoidolliset toimenpiteet.
Oppilailla ja opiskelijoilla voi olla lyhyt- tai pitkdaikaissairauksia, joita hoidetaan omalla
terveysasemalla tai muussa hoitoyksikdssa. Lasten ja nuorten sairaudet voivat vaatia
jatkuvaa, lyhytkestoista tai tilapaista laakitystd koulussa oloaikana. Koulussa annetaan

ensiapua ja akuutisti sairastuneet tai tapaturmassa olleet ohjataan jatkohoitoon.
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Kouluissa ladkehoidon toteuttaminen on harvoin paivittaista toimintaa. Koulun henkildsto
toteuttaa |adkehoitoa ainoastaan erityistapauksessa ja yhteisesti niin sovittaessa.
Mahdollinen ladkehoidon kaytannon toteuttaminen perustuu yksildlliseen

ladkehoitosuunnitelmaan, joka tehdaan yhdessa vanhempien ja asiantuntijoiden kanssa.
Psykososiaaliset palvelut: koulukuraattori ja -psykologi

Toholammin kouluissa toimii yksi yhteinen koulukuraattori. Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialue Soite tuottaa koulukuraattori- ja koulupsykologipalvelut, jotka antavat tukea
ja ohjausta koulunkayntiin ja kehitykseen liittyvien sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien
ehkaisemiseen ja poistamiseen. Palveluilla edistetddn myds koulun ja kodin valisen

yhteistyon kehittamista.

Psykososiaalisen opiskeluhuollon tehtavana on auttaa ja tukea oppijoita ja heidan
perheitdan erilaisissa koulunkayntiin, kasvuun ja kehitykseen liittyvissa asioissa
yhteistydssa huoltajien kanssa ja heidan luvallaan kuitenkin muistaen, etta oppijalla on aina
itse niin halutessaan oikeus kuraattorinpalveluun. Tydn tavoitteena on pyrkia ehkaisemaan
ongelmien syntya ja vaikeutumista varhaisella auttamisella. Tyd on moniammatillista tyéta,

jossa yksilon ja perheen tilannetta tarkastellaan kokonaisvaltaisesti.

Koulukuraattoriin voi ottaa yhteytta, jos jokin lapsen tai nuoren elamaan tai koulunkayntiin
liittyva asia askarruttaa tai huolestuttaa. Koulukuraattori ja koulupsykologi tydskentelevat
osana koulujen opiskeluhuoltoa ja kuuluu koulun opiskeluhuoltoryhmaan. Koulukuraattori ja
-psykologi tekevat yhteisty6td myos muiden lapsia ja nuoria auttavien viranomaisten

kanssa.
NuoVa-tiimi ja psyykkarit

NuoVa-tiimin jasenet kohtaavat nuoria ylakoulussa ja lukiossa. Heistéd puhutaan nuorille
myds psyykkareina. NuoVa-tiimiin kuuluu sekd terveydenhuollon ja sosiaalihuollon
koulutuksen saaneita henkil6itd. He tarjoavat matalankynnyksen keskusteluapua

mielenterveyden ja paihteiden kayton haasteisiin.

Alakoulujen oppilaiden kaytéssa on myos maakunnallisesti psyykkari, joka tarjoaa

vastaavaa keskusteluapua lahinna mielenterveyden haasteisiin.

Palveluiden ohjaudutaan paaasiallisesti opiskeluhuollon palveluiden (kuraattori,
kouluterveydenhoitaja, psykologi) kautta tai suoralla yhteydenotolla. Tyoskentely tapahtuu

yksilétapaamisina, konsultaatioina, verkostotapaamisina ja perheen kanssa tehtavana
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yhteistydna. Keskusteluiden tavoitteena on ehkaistd kasvuun ja kehitykseen liittyvien

pulmien seka erilaisten elamantilanteiden aiheuttamien kriisien vaikeutuminen jatkossa.
Tulkitsemis- ja avustajapalvelujen tuki

Oppilaskohtaista tukea tarvitsevalla oppilaalla on oikeus saada maksutta perusopetukseen
osallistumisen edellyttdmat perusopetuslain mukaiset tulkitsemis- ja avustajapalvelut.
Tulkitsemis- ja avustajapalveluiden tarkoituksena on taata oppilaalle oppimisen ja

koulunkaynnin perusedellytykset ja mahdollisimman esteetdn oppimisymparisto.

Tulkitsemis- ja avustajapalveluiden jarjestamisesta paattaa opetuksen jarjestaja. Oppilaan
tulkitsemis- ja avustajapalveluiden tarve, maara ja laatu arvioidaan oppilaan opettajien ja
opiskeluhuoltohenkildstdon yhteistydona hyddyntaen oppilaan huoltajan antamia tietoja ja

mahdollisten koulun ulkopuolisten asiantuntijoiden lausuntoja.

Lukion opiskelijaa ohjataan tarvittaessa hakemaan vammaispalvelulain tai muun lain
mukaisia avustajapalveluita, erityisia apuvalineita tai muita palveluita. Lukiolain mukaisen
oppimaaran tavoitteista ei voida poiketa, mutta opiskelijan opiskelu voidaan jarjestad myos
osin toisin kuin lukiolaissa ja sen nojalla annetuissa asetuksissa on maaratty.
Ylioppilastutkintolautakunta  paattdd  hakemuksesta  ylioppilaskokeisiin liittyvista
erityisjarjestelyista.

Kouluruokailu

Opetukseen osallistuvalle tarjotaan jokaisena tyopaivana tarkoituksenmukaisesti jarjestetty
ja ohjattu, taysipainoinen maksuton ateria. Ruokailuhetki on oppilaalle ja opiskelijalle tarkea.
Kouluruokailulla tuetaan tervetta kasvua ja kehitysta. Kouluruokailun ja koulupaivan aikana
mahdollisesti tarjottavien valipalojen jarjestdmisessa otetaan huomioon kouluruokailun
terveydellinen ja sosiaalinen merkitys, ravitsemus- ja tapakasvatuksen tavoitteet seka

ruokailutauon virkistystehtava.

Kouluruokailua toteutetaan valtion ravitsemusneuvottelunkunnan antamien kuntia sitovien

suositusten mukaisesti paikalliset olosuhteet huomioiden.

Toholammin kunnan ruokapalvelut on hankittu palvelusopimuksella 1.3.2025 Iahtien.
Palveluntuottajan tehtaviin kuuluu organisoida oppilasraadit, joissa on jasenind oppilaiden
ja opiskelijoiden edustajat. Raadit antavat palautetta toiminnasta ja osallistuvat
kouluruokailun kehittdmiseen mm. kommentoimalla uusia ruokalistalle ehdotettuja

ruokalajeja seka valitsemalla aterioita toiveruokapaiviin.
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Sivistysjohtaja edustaa tilaajaa ja valittdad saatua asiakaspalautetta palveluntuottajalle.
Palveluntuottaja ottaa myds mielellddn vastaan palautetta. Tilaaja ja tuottaja kayvat
saanndllistd vuoropuhelua koskien palvelun laatua, toimivuutta ja ravitsemuksellisia
nakokulmia. Kouluruokailun toteuttamisessa huomioidaan myds henkildston seka

opiskeluhuollon edustajien asiantuntemus.

Erityisruokavaliot huomioidaan ruokalistan suunnittelussa. Tavanomaista vaativampien
erityisruokavalioiden osalta hyddynnetdan koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kautta
hankittuja todistuksia ja lausuntoja. Soitella on oma toimintatapansa turvaruuan tarpeessa

olevien lasten osalta. Tasta saa lisatietoja kouluterveydenhoitajalta.
Koulukuljetus

Koulukuljetus jarjestetdan oppilaalle perusopetuslain sekd Toholammin kunnan
koulukuljetusohjeen mukaisesti. Koulukuljetuksen perusteena on matka kotiosoitteesta
(vaestorekisteriin merkitty vakituinen asuinpaikka) kouluun ja takaisin. Matka mitataan
Ilyhintd ympari vuoden kulkukelpoista turvallista reittia pitkin. Koulumatka korvataan vain

[&hikouluun. Sivistystoimisto neuvoo perheita koulukuljetusasioissa.

Lukiolaisen koulukuljetusta ohjaa Toholammin kunnan koulukuljetusohje seka

koulumatkatukilaki. Lukiolainen saa ohjeita koulukuljetukseen lukion kansliasta.
Kouluhyvinvoinnin asiantuntija

Kaustisen seutukunnassa, Kannuksessa ja Perhossa tydskentelee Opetushallituksen
hankerahoituksella palkattu kouluhyvinvoinnin asiantuntija kesdan 2027 saakka. Hanen
toimenkuvaansa kuuluu kehittda toimintamalleja perusopetuksen oppilaiden suojaamiseksi
kiusaamiselta, hairinnalta ja vakivallalta seka vahvistaa toimintatapoja naihin puuttumiseksi.
Han perehdyttda ja auttaa koulujen henkildstda seka toimii yhteistydssa oppilaiden,

huoltajien ja koulujen valilla.
Opiskeluhuolto, lastensuojelu ja perhetyo seka perheneuvola

Jokaisella lapsella on oikeus turvalliseen ja virikkeitd tarjoavaan kasvuymparistoon,

tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun ja huolenpitoon.

Hyvinvointialueen toteuttaman lastensuojelu- ja perhetyon tarkoituksena on edistda lapsen
suotuisaa kehitystd ja hyvinvointia. Silla tuetaan vanhempia, huoltajia ja muita lapsen

hoidosta ja kasvatuksesta vastaavia henkil6itd lapsen kasvatuksessa ja huolenpidossa.
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Talla tyolla pyritddn ehkaisemaan lapsen ja perheen ongelmia seka puuttumaan riittdvan
varhain havaittuihin ongelmiin. Lastensuojelun tarvetta arvioitaessa ja lastensuojelua

toteutettaessa otetaan ensisijaisesti huomioon lapsen etu.

Lasta, nuorta ja hanen perhettdan tuetaan ensisijaisesti siten, etta lapsi voi kasvaa ja asua
omassa kodissaan. Tyota tehdaan yhteistydssa perheen ja sen lahiverkoston seka eri
viranomaisten kanssa. Yhteistydokumppaneina perheen tukemisessa ovat esimerkiksi

varhaiskasvatus, neuvola, koulu ja nuorisotyo.

Opetustoimen  henkildstéllda on velvollisuus ottaa yhteytta hyvinvointialueen
sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi (sosiaalihuoltolaki 35 §), mikali lapsen,
nuoren tai perheen sosiaalipalveluiden tarve on ilmeinen. Asiakasta voidaan ohjata
ottamaan itse yhteyttd tai ottaa yhteyttd asiakkaan puolesta hanen suostumuksellaan.
Joskus yhteytta taytyy ottaa myods ilman asiakkaan suostumusta salassapidon estamatta,
jos han on ilmeisen kykenematdn vastaamaan omasta huolenpidostaan, terveydestaan tai

turvallisuudestaan, tai lapsen etu sita valttamatta vaatii.

Lastensuojelu alkaa usein, kun huoli lapsen hyvinvoinnista, terveydesta tai kehityksesta
herdd. Hyvinvointia vaarantavia tekijoitd voivat olla esim. lapsen hoidon laiminlydnti,
huoltajien paihteiden kayttd, mielenterveyden ongelmat tai voimakkaat ristiriidat perheessa.
Lapsi tai nuori voi myds itse vaarantaa hyvinvointiaan esim. kayttamalla paihteita,

laiminlydmalla koulunkayntiaan tai tekemalla rikoksia.

Lastensuojelulain 25 §:ssd saadetaan ilmoitusvelvollisuudesta. limoitusvelvollisuus
koskee kaikkia niitd viranomaisia, jotka tyossaan toimivat lasten, nuorten ja perheiden
parissa. Jokaisella koulun henkildkuntaan kuuluvalla on siis velvollisuus tehda viipymatta
lastensuojeluilmoitus salassapidon estamatta, jos he tehtavassaan ovat saaneet tietda
lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai oma
kayttaytyminen  edellyttdd lastensuojelun  tarpeen  selvitystd.  Lastensuojelun

ilmoitusvelvollisuus sivuuttaa muussa lainsdadannossa saadetyn salassapidon.

Kaikilla lastensuojelulain 25 §:n 1 momentissa tarkoitetuilla henkilGilla, joilla on velvollisuus
lastensuojeluilmoituksen tekemiseen, on velvollisuus tehda salassapitosdanndsten
estamatta rikosilmoitus poliisille, kun heilld on tehtavassaan tietoon tulleiden seikkojen
perusteella syytd epailla lapseen kohdistunutta rikoslain (39/1889) 20 Iluvussa

rangaistavaksi saadettyd seksuaalirikosta tai sellaista rikoslain 21 luvussa henkeen ja
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terveyteen kohdistuvana rikoksena rangaistavaksi sadadettyad tekoa, josta saadetty

enimmaisrangaistus on vahintadan kaksi vuotta vankeutta.

Perheneuvola
Perheneuvola on hyvinvointialueen palvelu, jonka tehtava on tukea lapsiperheita erilaisissa

elamantilanteissa. Tydmuotoja ovat

« ohjaus ja neuvonta lasten kasvatukseen, vanhemmuuteen ja perheeseen liittyvissa
kysymyksissa

« lasten kehitykseen ja tunne-elamaan liittyvat tutkimukset

« lasten yksilopsykoterapia (rajoitetusti)

« pari- ja perhesuhteisiin liittyvien ristiriitojen selvittely ja hoito

o perheen vuorovaikutuspulmiin liittyva selvittely ja hoito

« erilaiset vertaisryhmat aikuisille ja lapsille seka ryhmapsykoterapia lapsille

« tydnohjaus ja konsultaatio lasten ja lapsiperheiden parissa tydskenteleville

Nuorten paihde- ja mielenterveystyo

Mielenterveyden haasteiden seka paihdeongelmien varhainen tunnistaminen ja
puuttuminen ovat ensiarvoisen tarkeaa. Kouluterveydenhoitajalla ja -laakarilla seka
koulukuraattorilla on mahdollisuus tarjota apua lapsen, perheen ja nuoren mielenterveys- ja

paihdeongelmiin monin eri tavoin.

Opiskeluhuollon ammattilaisilla on tietoja ja osaamista mielenterveyden haasteita kokevien
oppilaiden ja opiskelijoiden tukemiseksi. Heidan kauttaan on mahdollista paasta myos

tarvittaessa laajemman avun piiriin.

Huolestuttavasta paihteiden kaytdsta tai sen epailystd voi kertoa terveydenhoitajalle tai
koulukuraattorille. He tekevat ensiarvion ja ohjaavat tarvittaessa jatkohoitoon.
Paihdetyontekija (sosiaalityontekija, perheterapeutti) tulee pyydettdessda ensimmaisen
tapaamisen koululle, jolloin tapaaminen voi olla yhteistapaaminen lapsen/nuoren, huoltajien
ja huolensa esittdneen tyontekijan esim. terveydenhoitajan tai kuraattorin tai opettajan

kanssa. Alaikaisen kohdalla my6s lastensuojelun tyontekija kutsutaan paikalle.

EHYT ry:n kanssa tehdaan ehkaisevaa paihdetyota 5., 6. ja 8.luokilla seka lukiossa.
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Lasten- ja nuorisopsykiatrian poliklinikka

Lasten- ja nuorisopsykiatrian yksikdissa tutkitaan ja hoidetaan paaasiassa alle 18-vuotiaita.
Lasten palvelut on tarkoitettu alle 13-vuotiaille ja tatd vanhemmat ovat nuorten poliklinikan
asiakkaita. Taysi-ikaiset lukiolaiset ohjataan aikuisten palveluihin. Tutkimuksen ja hoidon
tavoitteena on 16ytaa ne avaintekijat, joihin vaikuttamalla kielteinen kehityssuunta voidaan

kaantaa myonteiseksi.

Hoidon kulmakivi on yhteistyd lasten ja nuorten perheiden ja heidan lahiverkostojensa
kanssa. Usein hoito koostuu eri hoitomuotojen yhdistelmasta. Esimerkiksi
yksilopsykoterapialla pyritdan tutustumaan lapsen ja nuoren mielensisdiseen maailmaan,
perheterapialla perheen vuorovaikutukseen ja Iadkehoidolla lievittdmaan oireita. Erilaisissa
ryhmissa (kuvataide, liikunta, musiikki, keskustelu) lapsen, nuoret ja heidan vanhempansa
voivat tavata muita vastaavassa tilanteessa olevia ja 16ytda uusia nakokulmia ja

ilmaisukeinoja. Myods hoito lapsen kotona on mahdollista.

Lasten tavallisimpia psyykkisia hairiitd ovat varhaislapsuuden vuorovaikutuksen hairiét ja
kehitysviiveet, masennus ja kaytdshairiot, oppimishairidt seka aktiivisuuden ja
tarkkaavuuden hairiét. Nuoruusikaisten keskeisia hairioryhmia ovat ahdistuneisuushairiot,

erilaiset masennustilat, sydomishairiét ja ihmissuhdevaikeudet.
Sairaalakoulu

Sairaalakoulussa opiskelu edellyttaa erikoissairaanhoidon asiakkuutta. Mikali lapsen tai
nuoren tilanne ei edellyta jatkuvaa osastohoitoa sairaalassa, voidaan joissakin tilanteissa
nuorelle tarjota sairaalakouluopetusta my6s avopaikalla. Lisdksi sairaalakoulun
erityisopettaja antaa my6s konsultaatiota lasten ja nuorten haastavissa tilanteissa lapsen

oman koulun henkilostolle.
Nuorisopalvelut

Nuorisopalvelut tarjoavat nuorille ohjattua toimintaa, kerhoissa, tapahtumissa ja retkilla.
Toimintaa suunnitellaan ja toteutetaan nuorten toiveita kuunnellen. Osallisuuskasvatus on
yksi keskeisistd nuorisotydn palvelukokonaisuuksista. Sen valittdmana tavoitteena on
aikaansaada nuorelle tunne osallisuudesta, kuulumisesta johonkin ja
vaikuttamismahdollisuudesta. Osallisuuden tunteen my6ta nuoren kasvua tuetaan

itsestaan, ymparistdstaan ja yhteiskunnasta kiinnostuneeksi aktiiviseksi kansalaiseksi.
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Toholammin kunnan nuorisopalveluiden kaytannon toteuttamisesta vastaa liikunta- ja
nuorisosihteeri. Kunnalla ei ole omaa nuorisotydntekijaa, mutta esimerkiksi evankelis-

luterilaisella seurakunnalla on oma nuorisotyontekijansa.

Koulunuorisotydn kehittdminen on keskeinen kehittamiskohde. Avustuksen avulla on
palkattu tydntekija useina lukuvuosina. Kokemusten perusteella toimintaa kehitetdan ja sen
vakiinnuttamista harkitaan. Vaihtoehtona on myds perusnuorisotydn seka koulunuorisotyon

tehtavien vakiinnuttaminen kunnan toiminnaksi.

Kaustisen seutukunnan kunnat tekevat yhteisty6td nuorisoasioissa. Monialainen nuorten
elinolosuhteita seuraava ja kehittava tydoryhma on seutukunnan seka Perhon kuntien
yhteinen. Se kokoontuu 3-4 kertaa vuodessa.

Nuorisovaltuusto

Toholammilla toimii nuorisovaltuusto, johon kuuluu enintaan 14 jasenta. Jaseneksi valitaan
aina kaksivuosikaudelle kolme 8. luokan oppilasta ja kolme lukion 1. vuosikurssin oppilasta
ja heille varajasenet. Sen lisaksi jaseneksi valitaan vuodeksi kerrallaan kaksi muualla

opiskelevaa 13-18 — vuotiasta lamppilaista nuorta.

Nuorisovaltuusto tuo nuorten aantd paremmin kuuluviin antaen mahdollisuuden ottaa
kantaa ajankohtaisiin asioihin ja nuorille suunnattujen tapahtumien ideointiin ja
jarjestamiseen. Nuorisovaltuuston tavoitteena on saada nuorille mahdollisuus osallistumis-
ja vaikuttamismahdollisuuksiin. Nuorisovaltuusto kokoontuu vuosittain n. 6 kertaa
lukukauden aikana ja osallistuu maakunnallisiin nuorisovaltuustojen tapaamisiin, joissa
nuoret saavat tutustua samalla muiden kuntien nuorisovaltuustojen jaseniin ja vaihtaa

ajatuksia heidan kanssaan. Myos hyvinvointialueella on oma nuorisoa edustava toimielin.
Nuorisotilat

Nuorille suunnatut nuorisotilat ovat yksi kunnallisen nuorisotydn muodoista.
Artesaaniopiston alakerrassa on nuorten kaytdssa oleva tila, joka on avoinna paaasiassa
koulupaivisin erikseen ilmoitettuina ajankohtina. Nuoret voivat kayttdd myds kirjaston
alakerran tilaa vapaa-aikanaan koulun jalkeen, jossa on mahdollisuus mm. pingiksen ja

pelikonsolin pelaamiseen.
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Etsiva nuorisotyontekija

Etsiva nuorisotydntekija tarjoaa 15—29-vuotiaille nuorille vapaaehtoisuuteen perustuvaa
yksil6llistd neuvontaa ja ohjausta. Tydskentelyn tavoitteena on tarjota tukea erityisesti niille
nuorille, jotka ovat vaarassa keskeyttaa opintonsa, eivat ole I10ytaneet jatko-opiskelupaikkaa
tai tyopaikkaa valmistumisen jalkeen. Yhteistyon lahtokohtana ovat nuoren omat tavoitteet
ja toiveet. Tydskentely muotoutuu yksil6llisesti kunkin nuoren tilanteen mukaan. Etsiva tyo
jalkautuu sinne, missa nuoret liikkuvat. Nuoret voivat olla itse yhteydessa etsivaan
nuorisotydntekijaan tai ohjautua asiakkaiksi yhteisty6tahojen kautta. Myds huoltaja, ystavat
tai lahipiiri voivat olla etsivan tydon ohjaajaan yhteydessa, jos huoli herda nuoren

elamantilanteesta.

Yksildohjauksen alkuvaiheessa nuoren tilanne kartoitetaan ja asetetaan tavoitteita yndessa
tyoskentelylle. Tydskentely nuoren kanssa voi olla esimerkiksi keskustelua, neuvontaa,
tukemista ja nuoren tutustuttamista eri palveluihin. Toholammin etsivd nuorisotyontekija

vastaa myos Lestijarven kunnan etsivasta tyosta.
Poliisin tyo, ankkuritoiminta ja sovittelu

Poliisin vierailut ovat luonnollinen tapa edistaa turvallisuutta kouluissa ja oppilaitoksissa.
Poliisi kdy antamassa oppilaille liikennevalistusta, laillisuuskasvatusta seka paihde- ja
huumevalistusta. Poliisi antaa apuaan kouluille myo6s yksittaisten tapahtumien selvittelyssa,
esimerkiksi koulukiusaamista koskevissa asioissa. Asiat kasitellddn luottamuksellisesti ja
tarvittavat jatkotoimenpiteet sovitaan yhdessa opettajien, oppilaiden vanhempien seka

mahdollisesti asiaan liittyvien muiden henkildiden kanssa.

Ankkuri-toiminnassa tehdaan yhteisty6ta poliisin, sosiaalitoimen ja koulun/nuorisotoimen
kesken tilanteissa, joissa on tapahtunut nuorten toimesta rikoksia tai nuori on ajautumassa
rikoksiin. Toiminta on muotoutumassa ja tarkentumassa uudelleen tdaman suunnitelman
laadinta-aikana.  Rikostilanteissa  voidaan apua pyytdd myds Pohjanmaan

sovittelutoimistosta.

Akillisissa tilanteissa, joissa poliisi tarvitaan valittdmasti koululle, otetaan yhteytta yleiseen

hatanumeroon (112).
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7. Turvallinen arki
Turvallisuuden edistaminen

Jokaisella on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon. Siihen kuuluu fyysinen, psyykkinen
ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtokohtana on lasten, nuorten ja
koulun henkildkunnan turvallisuuden takaaminen Kkaikissa tilanteissa, ja se on osa

kouluyhteison toimintakulttuuria.

Opiskeluhuollon tavoitteena on tukea toimintakyvyn sailymista myos fyysista ja psyykkista
turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Erilaisissa ongelma-, onnettomuus- ja
kriisitilanteissa seka niiden edellyttdmassa jalkinoidossa huolehditaan oppilaan ja koko

yhteison tarvitsemasta psykososiaalisesta tuesta.

Fyysista turvallisuutta edistetddn huolehtimalla koulurakennukseen, opetustiloihin,
opetusvalineisiin, opetuksen jarjestamiseen, opetustilanteisiin ja valitunteihin seka
kouluyhteison ulkopuolella tapahtuvaan opetukseen liittyvista turvallisuustekijoista.
Opetuksen jarjestajan tulee huolehtia siita, etta tydelamaan tutustumispaikka on turvallinen
ja etta oppilaan oppimisymparistd on tydelamaan tutustumisen aikana oppilaalle turvallinen.
Kouluyhteisdn turvallisuuden edistamiseen kuuluvat myds koulukuljetuksiin, tapaturmien

ennaltaehkaisyyn ja tietoturvallisuuteen liittyvat tekijat.

Turvallisuuden edistamisessa ja turvallisuutta vaarantavien tilanteiden ennaltaehkaisyssa
noudatetaan turvallisuutta ohjaavaa lainsaadantoa, eri oppiaineiden opetukseen laadittuja

turvallisuusohjeita sekd muita paikallisia turvallisuutta koskevia linjauksia.
Toiminta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Kouluyhteisén turvallisuutta ohjaavat tydturvallisuuslaki ja sen mukainen tydsuojelun
toimintaohjelma. Muita turvallisuutta ohjaavia saaddksia ovat pelastuslain- ja asetuksen

edellyttdma ajan tasalla oleva pelastussuunnitelma.

Kouluillamme on turvallisuutta koskevat toimintaohjeet. Kouluyhteison terveellisyytta,
turvallisuutta ja toimintaohjeiden toteutumista seurataan ja arvioidaan suunnitelmallisesti

yhteistydssa kouluterveydenhuollon ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa.

Toholammin perusopetuksen ja lukion Kkriisisuunnitelmissa ovat ohjeet kriisitilanteissa

toimimisesta ja psykososiaalisen tuen jarjestamisestd. Rehtorit vastaavat suunnitelmien
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laatimisesta ja paivittamisesta. Turvallisuuden edistamisessa koulu toimii yhteistydssa

paikallisten viranomaisten kanssa.
Oppilaiden suojaaminen vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy seka siihen puuttuminen kuuluvat kaikille
kouluyhteis6ssa tyoskenteleville. Vakivalta, kiusaaminen tai hairintd voi olla suoraa tai
epasuoraa, sanallista tai fyysista voimankayttda tai sosiaalista manipulointia, mika loukkaa
ihmisen fyysista, psyykkista tai sosiaalista koskemattomuutta. Tekijana voi olla oppilas,

opiskelija koulussa tydskenteleva aikuinen tai kouluyhteisén ulkopuolinen henkild.

Koululla on velvollisuus ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla
tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden
kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Kouluyhteisomme

puuttuu aina hairidkayttaytymiseen.

Alakouluissa tunne- ja vuorovaikutustunneilla harjoitellaan vuorovaikutustilanteita. Hyvat
vuorovaikutustaidot ennaltaehkaisevat konflikteja ja auttavat oppilasta suhtautumaan
rakentavasti haastaviin tilanteisiin ja kiinnittymaan yhteis6on. Naiden taitojen opettaminen
edistaa siten koko kouluyhteisdn hyvinvointia. Tunne- ja vuorovaikutustaitojen opettamisen
tavoitteena on oppilaiden hyvinvoinnin  ja  kouluviihtyvyyden paraneminen ja

kiusaamistapauksien vaheneminen.

Kiusaamis-, vakivalta- ja hairintatapauksissa voimme ottaa yhteyttd myds poliisiin tai

lastensuojeluun seka hyddyntaa kouluhyvinvoinnin asiantuntijaa konsultaatiossa.
Kayttaytymisohjeet ja seuraamukset

Opiskelun esteetdonta sujumista seka kouluyhteisdon turvallisuutta ja viihtyisyytta varten
koulussa on rehtorin vahvistamat jarjestyssdanndét, joilla edistetdan koulun sisaista
jarjestysta. Niiden laadinnassa kuullaan opiskeluhuollon edustajia seka oppilaita ja
opiskelijoita. Opetussuunnitelman yhteydessa on kerrottu tassa asiakirjassa kuvattua

tarkemmin kasvatus- ja kurinpitotoimien kaytdsta koulussa.

Oppilaiden ja opiskelijoiden on suoritettava tehtavansa tunnollisesti ja kayttaydyttava
asiallisesti. Jokaisen on kayttaydyttava muita kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava siten,
ettei han vaaranna muiden opiskelijoiden, oppilaitosyhteison tai opiskeluympariston

turvallisuutta tai terveytta.
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Jos perusopetuksen oppilas ei noudata jarjestyssaantdja, menetelldan perusopetuslain
mukaisesti. Kdymme ensin kasvatuskeskustelun, jos se ei riita, voimme kayttaa jalki-
istuntoa rangaistusmenettelynd. Kirjallisen varoituksen antaa rehtori. Koulusta
maaraaikaisesta erottamisesta paattaa sivistyslautakunta. Kurinpitorangaistuksen tai
opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessa oppilaalle jarjestetdan yksildkohtaista

opiskeluhuollollista tukea.

Perusopetuksen oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan evata kuluvan paivan ajaksi,
seka sitd seuraavaksi tyopaivaksi, jos koulu tarvitsee aikaa suunnitella oppilaan turvallista

paluuta takaisin opetukseen seka tarjotakseen riittavia opiskeluhuollon palveluita.

Lukion opiskelijalle, joka hairitsee opetusta tai muuten rikkoo jarjestysta taikka menettelee
vilpillisesti, voi rehtori antaa kirjallisen varoituksen. Jos rikkomus on vakava tai jos opiskelija
jatkaa edella tarkoitettua epaasiallista kayttaytymista kirjallisen varoituksen saatuaan,
sivistyslautakunta voi erottaa hanet oppilaitoksesta maaraajaksi, kuitenkin enintdan yhdeksi
vuodeksi. Oppivelvollinen voidaan kuitenkin erottaa enintdan kolmeksi kuukaudeksi.
Oppivelvollisuuden suorittamisesta maaraaikaisen erottamisen aikana saadetaan

oppivelvollisuuslain 8 §:ssa.

Opetusta hairitseva opiskelija voidaan maarata poistumaan jaljella olevan oppitunnin ajaksi
luokkahuoneesta tai muusta tilasta, jossa opetusta annetaan, taikka oppilaitoksen

jarjestamasta tilaisuudesta.

Lukion opiskelijan osallistuminen opetukseen voidaan evata enintdan kolmen tydpaivan
ajaksi, jos on olemassa vaara, ettd toisen opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa
opetustilassa tyodskentelevan henkilon turvallisuus karsii opiskelijan vakivaltaisen tai
uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu

kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi.

Epaamisen aikana opiskelijalle on jarjestettava opiskelijahuoltona mahdollisuus keskustella
henkilokohtaisesti opiskelijahuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi opiskelijalle
on jarjestettdva muu hanen tarvitsemansa tuki epaamisen aikana ja opiskelijan palatessa

opetukseen. Opiskelijalle tehdaan suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi.
Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

Oppimisen kannalta saannoéllinen lasndolo koulussa on tarkeda. Poissaoloilla voi olla

monenlaisia seurauksia lapsen ja nuoren hyvinvoinnille ja oppimiselle. Kouluissamme
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pyritddn ennaltaehkdisemaan poissaoloja varhaisella puuttumisella ja auttamisella.
Toholammin perusopetuksessa noudatetaan Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soiten

alueen yhteista poissaolojen ennaltaehkaisyn, seurannan ja puuttumisen linjauksia.

Perusopetuslaki velvoittaa huoltajaa huolehtimaan lapsensa oppivelvollisuuden
suorittamisesta. Perusopetuslain  mukaan oppivelvollisuuden suorittamiseen kuuluu
lasnaolo koulussa. Mikali oppilas ei voi osallistua opetukseen, tulee siita ilmoittaa opettajalle
jo ensimmaisena poissaolopaivana Wilmassa. Mikali poissaoloilmoitusta ei tule, opettaja
ottaa yhteyttd huoltajaan. Luokanopettajan/luokanohjaajan on otettava yhteytta huoltajiin,
kun Wilma antaa runsaista poissaoloista halytyksen. Tilannearvion jalkeen suunnitellaan

rittavat ja tarpeen mukaiset tukitoimet yksildkohtaisesti.

Lukion opiskelijalla on velvollisuus osallistua opetukseen, jollei hanen poissaololleen ole

perusteltua syyta. Rehtori paattaa opiskelijan poissaoloa koskevista menettelyista.

Myo6s puutteelliset poissaoloselvitykset ovat huolestuttavia piirteitd lapsen ja nuoren
hyvinvoinnissa. Tarvittaessa poissaolojen syitd selvitetddn moniammatillisessa
opiskeluhuoltoryhmassa tai muussa asiantuntijarynmassad yhdessa huoltajien kanssa.
Yhteistyd huoltajien kanssa on ensisijaisen tarkeaa. Vakavimmissa tapauksissa koulu voi

olla yhteydessa lastensuojelun asiantuntijoihin lapsen kokonaistilanteen selvittamiseksi.
Poissaoloihin puuttuminen voi olla tarpeen esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

1. selvittamattdmat ja luvattomat poissaolot
toistuvat poissaolot tietyilta paivilta tai tunneilta
runsaat myohastelyt

selvitetyt poissaolot, kun ne ovat jatkuvia tai niitd on paljon

o > w0 DN

jos poissaolojen syyna oleva sairaus ei ole selkea ja poissaolo jatkuu pitkdan ilman
la&karin tai hoitavan tahon lausuntoja

6. jos oppilaan ja opiskelijan suoriutumisen taso laskee merkittavasti.

Oppilashuollon  kuntakohtainen = moniammatillinen  ohjausryhma antaa kouluille
yksityiskohtaisemman  ohjeen  poissaolojen suunnitelmalliseen ennaltaehkaisyyn,
seurantaan ja puuttumiseen. Ohjeesta tiedotetaan oppilaita ja opiskelijoita, heidan
huoltajiaan seka aina lukuvuoden alkaessa opettajakuntaa. Keskeista on, etta poissaoloihin

puuttumisessa hyddynnetaan riittavissa maarin opiskeluhuollon asiantuntijuutta.
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8. Yhteistyo oppilaiden ja opiskelijoiden seka heidan huoltajiensa kanssa
Oppilaan ja opiskelijan vaikuttamismahdollisuudet kouluyhteisdossa

Koulun toimintaa kehitettdessa on tarkeaa ottaa huomioon lasten ja nuorten mielipiteita ja
toiveita. Oppijoiden osallistaminen koulun toimintaan ja sen suunnitteluun tukee
oppimismotivaatiota ja uteliaisuutta seka edistaa oppijan aktiivisuutta, itseohjautuvuutta ja

luovuutta tarjoamalla kiinnostavia haasteita ja ongelmia.

Kouluillamme on omat oppilaskuntansa alakouluissa, ylakoulussa ja lukiossa. Oppilaskuntia
kuullaan oppilaiden asemaan olennaisesti vaikuttavia paatoksia tehtdessa. Lapset ja nuoret
saavat nain mahdollisuuden osallistua asioiden valmisteluun ja ilmaista mielipiteensa
koulunsa toimintaan liittyvista, heitd yhteisesti koskevista asioista. Myds huoltajien
nakemyksia koulun toiminnasta selvitetadn maaraajoin. Oppilaskunnat antavat oppijoille

mahdollisuuden osallistua koulun kehittamiseen.

Oppijoilla on mahdollisuus vaikuttaa kouluyhteison kehittamiseen myds valtakunnallisen
kouluterveyskyselyn kautta. Kysely tehdaan saanndllisesti kahden vuoden valein. Siihen
vastaavat alakoulun 4. ja 5. luokan seka ylakoulun 8. ja 9. luokan oppilaat seka lukion 1. ja

2. vuoden opiskelijat.

Lukion opiskelijoille on jarjestetty perinteisesti myds omat ns. turpakarajat, joissa heilla on

mahdollisuus tuoda esiin mieltd painavia asioita.
Kodin ja koulun valinen yhteistyo

Kasvatustyota tehdaan yhteistydssa kotien kanssa. Tama edellyttdd vuorovaikutusta ja
yhteisty6ta oppilaan kokonaisvaltaisen terveen kasvun ja hyvan oppimisen tukemisessa.
Vuorovaikutus kodin kanssa lisda opettajan oppilaantuntemusta ja auttaa opetuksen

suunnittelussa ja toteuttamisessa.

Toholammin perusopetuksessa kodin ja koulun yhteistyd rakentuu koulun toimijoiden,
huoltajien, oppilaiden ja eri sidosryhmien arvostavalle yhteistydlle. Keskeisia toiminnan
periaatteita ovat lapsilahtoisyys, yksilollisyyden ja yhteison huomiointi, vuorovaikutteisuus,

ennakoitavuus ja saanndllisyys, ajantasaisuus ja kiinnostavuus seka jatkuvuus.
Huoltajille tiedottaminen

Koulun opiskeluhuoltotydsta tiedotetaan Wilman valityksella seka koulun vanhempainiltojen

yhteydessa. Koulun opiskeluhuoltohenkildkunta osallistuu asiantuntijoina
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vanhempainiltoihin. Kouluillamme kaytetaan Wilma-jarjestelmaa opiskeluhuoltotydn tukena.
Kirjaamiskaytannot sovitaan ala- ja ylakoululla erikseen. Wilmaa kaytetdan mm.
poissaolojen kirjaamisiin, tiedon valittamiseen opiskeluhuoltohenkiloston valilla, tuen
suunnitelmien kirjaamiseen ja kodin ja koulun valiseen viestintdan. Yhteydenotto
koulukuraattoriin, -psykologiin ja -terveydenhoitajaan tulee ensisijaisesti tehda kasvotusten

tai puhelimella.
Tiedonsaanti

Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestdmiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on
salassapitovelvollisuuden estamattd oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia
yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. Lisaksi heilld on oikeus
saada ja luovuttaa toisilleen seka oppilaan / opiskelijan opettajalle, rehtorille ja opetuksen
jarjestajalle oppilaan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttamattomat
tiedot. Tiedon luovuttaja joutuu harkitsemaan esimerkiksi sitd, onko kysymys sellaisesta
tiedosta, joka on valttamatdn oppilaan tai muiden oppilaiden turvallisuuden varmistamiseksi.
Luovutettava tieto voi koskea muun muassa sellaista oppilaan sairautta, joka tulee ottaa
opetustilanteissa huomioon. Vaikka tiedon luovuttamiselle olisikin edella todettu lain
tarkoittama peruste, yhteistydn ja luottamuksen turvaamiseksi pyritddn aina ensisijaisesti
hankkimaan oppilaan / opiskelijan tai huoltajan suostumus salassa pidettavan tiedon

luovuttamiseen.

Jos oppilas tai opiskelija siirtyy toisen opetuksen tai koulutuksen jarjestajan opetukseen tai
koulutukseen, aikaisemman opetuksen jarjestdjan on pyydettava oppilaan tai tarvittaessa
hanen huoltajansa suostumus siihen, ettd uudelle opetuksen jarjestajalle voidaan siirtaa
opiskeluhuollon asiakasrekisterista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia
opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta. Sen sijaan opetuksen jarjestamisen kannalta
valttamattomat tiedot toimitetaan salassapidon estdmatta viipymatta toiselle opetuksen
jarjestajalle tai lukiokoulutuksen ja ammatillisen koulutuksen jarjestajalle. Vastaavat tiedot

voidaan antaa myds uuden opetuksen tai koulutuksen jarjestajan pyynndosta
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9. Opiskeluhuoltotyon toteutuminen ja seuranta

Opiskeluhuoltoty6td samoin kuin kaikkea muutakin koulujen tydtd ohjaa Toholammin
koulujen pedagoginen suunnitelma, jonka peruskasitteet ovat kiittaminen, valittdminen ja

arvostaminen.
Opiskeluhuoltoryhman tyon arviointi

Alakoulujen koulukohtaiset ja ylakoulu-lukion opiskeluhuoltoryhmat (YHR) kehittavat ja
arvioivat toimintaansa saannollisesti.  Opiskeluhuoltotydén arvioinnin  tulee olla
suunnitelmallista, monipuolista ja jatkuvaa. Opiskeluhuoltotydn laadun nakdkulmasta on
tarkeaa, etta tyon tekemisen edellytykset ovat asianmukaiset ja toimintatavoissa voidaan

aidosti ottaa huomioon oppilaan etu.

Opiskeluhuoltopalveluiden hyvan laadun edellytyksia voidaan pohtia esimerkiksi seuraavien

kriteerien valossa:

e opiskeluhuoltoryhman toiminta ja kaytanteet, vuorovaikutus koulun opetushenkildston
kanssa

o palveluiden resursointi / saatavuus

o tydn hallinnollinen organisointi / esimiestyo

e palveluista tiedottaminen

« tydtilat ja tyovalineet

o taydennyskoulutus ja tydnohjaus.

Ennaltaehkaisevan opiskeluhuoltotyon arviointi koko kouluyhteison tasolla

Koulun henkildkunnan yhtena tarkeana tehtavana korostuu aiempaa selkedmmin lasten ja
nuorten kehitykseen liittyvien vaikeuksien ennalta ehkaiseminen ja ongelmiin varhain
puuttuminen. Liséksi henkildkunnan tehtava on edistaa lasten ja nuorten hyvaa oppimista
seka psyykkista ja fyysista terveytta ja sosiaalista hyvinvointia. Fyysinen ja psyykkinen
hyvinvointi  saavutetaan parhaiten ennaltaehkadisevalla tydlla Iluomalla koulun

arkityoskentely, toimintaymparisto ja -kulttuuri hyvinvointia tuottaviksi.
Ennaltaehkaisevan toiminnan esimerkkeja
Ryhmien ja luokkien suunnittelu

o oppilaiden ryhmittely kasvua ja oppimista tukevaa
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joustavat ryhmittelyt
iso/pieni ryhma
opettajien/ohjaajien tiimit
samanaikaisopetus

riittdva tuki seka opettajalle etta oppilaalle

Pedagogiset keinot

osallistava pedagogiikka

eriyttdminen

opetustilojen sisustaminen ja kayttd

eriyttavat materiaalit

motivaatio ja kannustus: kasvua ja oppimista tukeva ilmapiiri

KVA-= kiitan, valitan, arvostan

Koulun ja kodin valinen yhteisty6

vanhempainillat ja -vartit/ arviointikeskustelut
saanndllinen ja rakentava yhteydenpito kotiin
perheen kasvatustyon tukeminen
perheen oma vastuu ja tehtavat vanhempana
yhteistyd oppimisen tukemisessa

yhteistyd tiedonsiirrossa

Varhainen ongelmien tunnistaminen ja puuttuminen

oppimisen edistymisen ja kayttaytymisen seuranta

poissaolojen seuranta

henkilokunnan koulutus

opiskeluhuoltohenkildstdon konsultointi huolen heratessa

ns. riskilapsien tarkka seuranta ja tukitoimien kaynnistaminen
jatkotutkimuksiin lahettaminen

tiedonsiirto nivelvaiheissa

luokassa

ja
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Monialainen seuranta

e neuvola ja varhaiskasvatus
« tehostettu 5-vuotistarkastus
e kouluvalmiusselvitykset

e kouluterveystarkastukset

e kouluterveyskyselyt

o tehokas opintojen ohjaus

« ammatinvalinnanohjaus, tulevaisuuden suunnittelu, jatko-opintoihin haku

Osallisuutta, kasvua ja oppimista tukeva toiminta

e kummi- ja tukioppilastoiminta

o kerhotoiminta

e koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta

e yhteistyd nuorisotyon ja muiden sidosryhmien kanssa
e ennaltaehkaiseva paihdetyo

« kiusaamista ja vakivaltaa vastustava toiminta

« tukitoimien seuranta

o tukitunnit ylakoulun oppilaille

o opiskelutekniikoiden kurssi ylakoulun oppilaille

29



