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Viikko 2 
Maanantai 5.1.2026 

 
Tiistai 6.1.2026 
 

Keskiviikko 7.1.2026 

Lounas Koulu 
Lohimurekepihvi G, L, S 
Kurkku-kermaviilikastike G, L, S, K 
Keitettyjä perunoita G, L, M, Veg, S, K, 
Voi Hyvin 
Täysjyväviipaleet, tuore 
Maito, margariini, näkkileipä 

Lounas II 
Tofu-nuudelivuoka L, M 

Lisäkesalaatti 
Jäävuorisalaatti G, L, M, Veg 
Kasvis, kausi 2 
Maissi 
Maito, margariini, leipä 
Salaatinkastike G, L, M 
 

Torstai 8.1.2026 

Lounas Koulu 
Ohrasuurimopuuro 
Mehukeitto G, L, M 
Tomaatti G, L, M, Veg 
Palvikinkku G, L, M, Voi Hyvin 
Pieni ruisruutu 
Maito, margariini, näkkileipä 

Lounas II 
Juuressosekeitto G, L, M, Veg, S, K, Voi 
Hyvin 
 

 

Perjantai 9.1.2026 

Lounas Koulu  
Uunimakkara G, L, M, K 
Perunamuusi G, L, S, K 
Täysjyväviipaleet, tuore 
Maito, margariini, näkkileipä 

Lounas II 
Linssikastike G, L, M, Veg 
Perunamuusi G, L, S, K 

Lisäkesalaatti 
Jäävuorisalaatti G, L, M, Veg 
Kasvis, kausi 2 
Tillikurkut 
Maito, margariini, leipä 
Salaatinkastike G, L, M 
 

 

 


