TOHOLAMMIN KUNTA POYTAKIRIA ?&? TOHOLAMPI

NUORISOVALTUUSTO 1/2023 luonnollinen kotilaakso
AIKA MAANANTAI 6.2.2023 klo 15.30

PAIKKA Kunnantalo, kunnanhallituksen kokoushuone

OSALLISTUIAT

Rasmus Saukko, Amanda Lahnalampi, Elia Syri, Aaro Maattala, Severi Myllymaki, Salli Lamu, Petrus Saukko,
Pieta Myllykoski, pj. liris Sakkinen ja nuorisovaltuuston ohjaaja Timo Hakala.

1 KOKOUKSEN AVAUS
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15.33.
2 KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PAATOSVALTAISUUS
Todettiin kokous lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.
3 POYTAKIRJANTARKASTAJIEN JA AANTENLASKIJOIDEN VALINTA

Poytakirjantarkastajiksi valittiin Pieta Myllykoski ja Salli Lamu.
Aantenlaskijoiksi valittiin Severi Myllymaki ja Petrus Saukko.

4 LAPSILLE JA NUORILLE SUUNNATTU LIIKUNTAKAMPANIJA

Toholammin kunta on jarjestdamassa lapsille/nuorille suuntautuvan lilkkuntakampanjan, jolla
halutaan innostaa lapsia ja nuoria lilkkkumaan. Keskusteltiin ideoista ja esiin nousi seuraavia
ajatuksia, jotka voisivat edistdaa kampanjan houkuttelevuutta:

- Palkinnot houkuttelee esim. lahjakortti tietysta liilkkuntamaarasta tai jokin tavara.

- Keinoja edistaa liikkumista: Kokoonnutaan yhteen porukalla ja harrastetaan eri lajeja.
Alakoululaisille liikuntakampanja-tyyppiset toimivat paremmin, esim. luokkien valiset
liikkumiskisat. Retkeilytyyppisten tapahtumien jarjestaminen porukalla esim. Iahdetdan
kdymaan muussa kunnassa retkeilemdssa. Uintireissujen ja lajikokeilujen jarjestaminen.
Ylakouluikaisille kuntosalikerhot (ohjausta ja itsenaista toimintaa) ja vapaat kuntosalivuorot
esim. 2 kertaa viikossa. Ohjattua kuntopiiria tai vastaavaa jumppaa toivottiin myos
ylakoulu/lukioikaisille.

5 KUMMIVALTUUTETTU NUORISOVALTUUSTOLLE

Nuorisovaltuusto keskusteli kummivaltuutetun tarpeesta nuorisovaltuuston toiminnan
kannalta. Asian tyostamista jatketaan seuraavaan kokoukseen mennessa, jolloin katsotaan
tilanne uudestaan ldpi. Nuorisovaltuuston ohjaaja laatii keskustelun pohjalta asiakirjaa, joka
katsotaan lapi seuraavassa kokouksessa.

6 KESKIPOHJANMAAN HYVINVOINTIALUEEN NUORISOVALTUUSTON PYYNTO

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuusto on pyytanyt kuntien
nuorisovaltuustoilta terveisia liittyen siihen mihin hyvinvointialueen nuorisovaltuuston tulisi
kiinnittda huomiota ja mihin sen kannattaisi ottaa kantaa.

Toholammin nuorisovaltuuston osalta keskustelunaiheiksi nousivat:
- Nuoret toivoisivat, ettd palveluja saataisiin lisda pieniin kuntiin antamalla tukea esim.
yrittdjille, jotta palveluja sailyisi kunnissa.
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- Nuorten mielenterveyspalveluita halutaan tuoda esiin paremmin, jotta nuoret tietavat
mita palveluja on tarjolla ja saatavilla.

- Kouluterveydenhoitoa kaivataan lisaa kouluille, koska palvelu ei ole hyvin saatavilla.

- Peruspalvelut vahintaan jokaisesta kunnasta esim. verikokeisiin pitaisi paasta omassa
kunnassa.

- Asiakaspalveluun tulisi panostaa, jotta saadaan henkilosto kiinni sieltd mihin soitetaan.
Jos haluat soittaa esim. terveyskeskukseen, niin puhelu ei valttamatta tavoita oikeaan
paikkaan.

- Toivotaan, ettd ajanvaraukset toimisivat tai niiden muutoksista tiedotettaisiin paremmin.

Alueellisen nuorisovaltuuston edustajamme vélittavat Toholammin nuorisovaltuuston
terveiset eteenpadin alueellisen nuorisovaltuuston kokouksessa 7.2.2023.

7 MUUT ASIAT

- Vt. sivistysjohtaja Ville Hirvikoski ja kerhokoordinaattori Tommi Virkkala kdvivat puhumassa
Harrastamisen Suomen malli hankkeesta, johon halutaan ideoita ylakouluikaisten
toimintaan. Toiveissa Toholammille nousi esiin tassa vaiheessa mm. retkeilykerho,
kamppailulajikerho, nyrkkeilykerho seka ilmaistutaidon kurssi.

Nuorisovaltuusto laittaa kyselyn omaan Instagramiinsa mita kaikkea harrastuksia nuoret
toivoisivat Toholammille tulevan.

Muistutettiin, etta viestia voi laittaa aina kunnan paahan, jos joitain ideoita nousee esiin.

- Suomen nuorisovaltuustojen liiton jarjestamat Aktiivipaivat jarjestetdan Kuopiossa 31.3.-
2.4.2023. Nuorisovaltuusto oikeutti liris Sdkkisen osallistumaan aktiivipaiville ja Toholammin
kunnan nuorisotoimi kustantaa osallistumismaksun matkakuluineen.

- Nuorisovaltuuston jarjestama toiminta Toholammilla. Nuorisovaltuusto mukana toiminnan
jarjestamisessa ja kuuluttaa koulussa, mikali on tulossa toimintaa.

- 9.luokkalaiset otetaan mukaan jatkossa menossa olevaan lukiolaisten liikuntakerhoon.

- Nuorisotilan/kahvilan suunnittelu. Miten nuoret saadaan mukaan suunnittelemaan
kahvilatoimintaa. Puhuttiin, ettd koululla yksi tunti kdytettaisiin yhteiseen suunnitteluun,
jossa tyopajoittain kadytaisiin lapi ajatuksia ja puhuttaisiin siitd mita on tulossa. Nain saataisiin
nuoret heti alusta alkaen mukaan suunnitteluun ja perille asiasta. Suunnittelun pohjalta
nuorisovaltuusto kasittelisi ideat ensin kokouksessaan lapi, josta ne valitettaisiin eteenpain.
Koetaan, ettd mitd paremmin nuoret ovat mukana heti suunnittelussa, niin myos toteutus
parempi, kun paastaan vaikuttamaan asiaan yhdessa. Talla varmistetaan myos nuorten
osallistaminen tdahan nuorille tarkeaan asiaan.

- Vt. sivistysjohtaja kertoi ajantasaisen tilanteen artesaaniopiston tilanteesta, johon
nuorisotilaa ollaan suunnittelemassa. Samalla nuorille kerrottiin vield tieto siitd, etta koululle
on tulossa koulunuorisotyontekija hankkeen kautta ensi lukukaudelle.

- Seuraava kokous pidetadan maanantaina 3.4.2023. Nuorisovaltuuston ohjaaja ilmoittaa
tarkemman ajan ja paikan lahempana kokousta.

8 KOKOUKSEN PAATTAMINEN

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 17.06
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Toholammilla 8.2.2023

Rasmus Saukko Amanda Lahnalampi

pj. liris Sdkkinen



