KOULUJEN RUOKALISTA 2019-2020

VIIKKO | MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
33, 40, | JAUHELIHAKASTIKE |KASVISSOSEKEITTO |PEHTOORIN- KALAPIHVIT HERNEKEITTO
48,2, | MAKARONI LEIPA PERUNALAATIKKO |PERUNASOSE RIESKA
10,17 | SALAATTI LEIKKELE SALAATTI SALAATTI JUUSTO
HEDELMA KASVIKSET KURKKU
34,41, |BROILERIKASTIKE | KINKKUKIUSAUS LIHAPULLAPASTA- | UUNIKALA NAKKIKEITTO
49,3, |RISI SALAATTI VUOKA PERUNASOSE LEIPA
11,18 |RAEJUUSTO KASVIKSET SALAATTI SALAATTI JUUSTO
SALAATTI TOMAATTI
35,43, |BROILERIKIUSAUS |LOHILEIKE JAUHELIHAPIHVI LIHAPATA PINAATTIKEITTO
50,4, |SALAATTI PERUNAT PERUNASOSE RISI KANANMUNA
12,19 |KASVIKSET KYLMA KASTIKE SALAATTI SALAATTI LEIPA
SALAATTI PORKKANATIKKU
36,44, | MAKKARAKASTIKE |BROILERIPASTA- KIRJOLOHIKIU- JAUHELIHA- HIUTALEPUURO
51,5, |PERUNAT VUOKA SAUS PERUNA- MARJAT
13,20 [SALAATTI SALAATTI SALAATTI SOSE LEIPA
RAEJUUSTO KASVIKSET SALAATTI LEIKKELE
KURKKU
37,45, |BROILERIKEITTO JAUHELIHA- KALAMUREKE UUNIMAKKARA LIHAKEITTO
6,14, |KARJALANPIIRAKKA | MAKARONILAATIKKO | PERUNAT PERUNASOSE SULATEJUUSTO
21 HEDELMA SALAATTI KASTIKE/ SALAATTI LEIPA
KASVIKSET KERMAPERUNAT TOMAATTI
SALAATTI
38,46, |LOHIKEITTO LASAGNETTE BROILERINUGETTI |LIHAMUREKE MAITOPUURO
7,15, LEIPA SALAATTI PERUNASOSE LOHKOPERUNAT MEHUKEITTO/HILLO
22 KURKKU KASVIKSET SALAATTI SALAATTI LEIPA
JOGURTTI LEIKKELE
PORKKANATIKKU
39, 47, | PALAPAISTI BROILERIRISOTTO LIHAPYORYKAT TONNIKALAPASTA | KEISARINKEITTO
8,16 PERUNAT SALAATTI PERUNAPORKKA- | SALAATTI LEIPA
SALAATTI KASVIKSET SOSE SULATEJUUSTO
SALAATTI TOMAATTI




